
Аннотация  

к дополнительным общеобразовательным  общеразвивающим 

программам 

1. «Акварелька» Дополнительная общеобразовательная программа 

художественно-эстетической направленности 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая  программа 

художественноэстетической направленности «Акварелька» предусматривает четырѐх 

годичное обучение и ориентирована на детей 3-7 лет. Занятия проводятся по группам 

один раза в неделю, начиная с первого года обучения. Группа состоит из 25 человек, 

занятие длится не более 30 минут.  

Программа разработана в соответствии с современными требованиями, то есть 

личностно-ориентировано и отражает индивидуально-дифференцированный подход в 

обучении. А так же широкое применение жизненного опыта детей, примеров из 

окружающей действительности, художественной литературы, декоративно-прикладного 

искусства. Программа предполагает последовательное освоение детьми таких разделов, 

как «Осенние натюрморты», «Осенние пейзажи», «Изделия декоративно-прикладного 

искусства», «Птицы, звери, насекомые нашего края», «Здания и транспорт», «Русские 

народные и авторские сказки в книжной графике», «Нетрадиционные техники рисования», 

«Цветущая весна», «Занятия по ознакомлению с портретной живописью». Работу с 

соленым тестом, глиной, бумагой и тканью. Это ориентирует на развитие 

изобразительных способностей, художественного вкуса, творческого воображения, 

пространственного и конструктивного мышления.  

Программа создана для детей 4 - 7 лет и рассчитана на 3 года. Общее количество 

учебных часов в один учебный год: 36. Объем определяется содержанием и 

прогнозируемыми результатами программы. Форма обучения – очная. Организационная 

форма – групповая работа в одновозрастном составе. Режим занятия – один раз в неделю, 

периодичность с сентября по май включительно; продолжительность 20 минут. 

Особенности организации образовательного процесса. Организационные: Набор детей 

осуществляется без предварительного тестирования  

2. «Са-фи-дансе» Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа физкультурно- спортивной направленности. 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая  программа физкультурно-

спортивной направленности«Са-фи-дансе» создана для детей 4 - 7 лет и рассчитана на 3 

года. Общее количество учебных часов в один учебный год: 36. Объем определяется 

содержанием и прогнозируемыми результатами программы. Форма обучения – очная. 

Организационная форма – групповая работа в одновозрастном составе. Режим занятия – 

один раз в неделю, периодичность с сентября по май включительно; продолжительность 

20 минут. Набор детей осуществляется без предварительного тестирования. Группа 

формируется в соответствии с возрастом детей и с учебным планом 

 Программа направлена на всестороннее, гармоничное развитие детей дошкольного 

возраста, с учѐтом возможностей и состояния здоровья детей, расширение 

функциональных возможностей развивающегося организма, овладение ребѐнком 

базовыми умениями и навыками в разных упражнениях.Разделы программы «СА-

ФиДансе»:«Игроритмика» (основа для развития чувства ритма и двигательных 



способностей детей), «Игрогимнастика» (основа для освоения ребенком различных видов 

движений, обеспечивающих эффективное формирование умений и навыков), 

«Игротанцы»(направлены на формирование у детей танцевальных движений), 

«Танцевально-ритмическая гимнастика» (физические упражнения, используемые в 

данном разделе оказывают определенное воздействие на детей, решаются конкретные 

задачи данной программы), «Игропластика» (основывается на нетрадиционной методике 

развития мышечной силы и гибкости детей).  

 

3. «Путешествие в страну Наурандию». Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программа естественнонаучной направленности.  

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

естественнонаучной направленности разработана и реализуется в рамках национального 

проекта «Образование», регионального проекта «Успех каждого ребенка». Данная 

программа создана для детей 5 - 7 лет (в том числе с особыми возможностями здоровья) и 

рассчитана на 2 года. Общее количество учебных часов в один учебный год: 36. Объем 

определяется содержанием и прогнозируемыми результатами программы. Форма 

обучения – очная. Организационная форма – групповая работа в одновозрастном составе. 

Занимательные игры-занятия с элементами экспериментирования проводятся 1 раз в 

неделю: старшая группа – 25 минут, подготовительная группа -30 минут. Набор детей 

осуществляется без предварительного тестирования. Группа формируется в соответствии 

с возрастом детей и с учебным планом  

Цель программы: формирование у дошкольников экологического мышления (или 

экологических компетенций) посредством организации познавательно-исследовательской 

деятельности. Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

естественнонаучной направленности «Путешествие в страну Наурандию» - ориентирована 

на развитие такого вида деятельности, как экспериментирование  

Основным методом обучения является экспериментальная деятельность в цифровой 

лаборатории «Наураша в стране Наурандии». Модульная детская лаборатория «Наураша в 

стране Наурандии» состоит из 8 лабораторий, в каждой из которых дошкольникам 

предлагается одна из тем: «Температура», «Свет», «Звук», «Сила», «Электричество», 

«Кислотность», «Пульс», «Магнитное поле». Игровой процесс разделен на задания, 

каждое из которых включает в себя измерения с помощью датчика. Внутри каждой темы 

содержится набор экспериментов. При этом тема и персонажи в сцене реагируют на 

показания датчика и результат эксперимента, помогая ребенку понять суть явления. 

Области знаний: окружающий мир, безопасность жизнедеятельности, начало 

робототехники 
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