
Аннотация
к дополнительной общеобразовательной программе
художественной направленности «Умелые ручки»

Программа рассчитана для обучающихся в возрасте от 3 до 7 лет. В том числе с ОВЗ (ТНР).Дополнительная общеобразовательная программа «Умелые ручки» представляет разныевиды продуктивной деятельности: игры с крупой, пуговицами, изонить, бумагопластика,тестопластика, рисование, лепка, поделки из подручного материала. Основное значениепродуктивных видов труда состоит в том, что в процессе деятельности у ребенкаразвивается умелость рук, укрепляется сила рук, движения обеих рук становятся болеесогласованными, а движения пальцев дифференцируются. Этому способствует отличнаямышечная нагрузка на пальчики. Дети дошкольного возраста наилучшим образом знакомятся сматериалами через тактильные ощущения. В процессе организации деятельности происходитреализация знаний, впечатлений, эмоционального состояния детей в изобразительномтворчестве.Цель: развитие творческих способностей, формирование у детей чувства прекрасного,развитие воображения, самостоятельности, настойчивости, аккуратности, трудолюбия.Задачи:
 создать условия для детского творчества;
 познакомить детей с новыми видами художественной деятельности;
 обучить детей разнообразным способам практических действий с бумагой, природным,бросовым материалом, крупой и т. д.;
 научить работе с трафаретом;
 закреплять знания правил безопасной работы с колющими предметами, научить владетьциркулем, шилом, иголкой и ниткой.Учебный план Программы рассчитан на 64 занятия в год, 2 раза в неделю.
Продолжительность занятия - 30 минут.

Максимальная численность групп – не более 10 человек.
Форма обучения - очная.
Организационная форма – групповая. Группы формируются в соответствии с возрастом

детей. Состав группы: постоянный.
Кадровое обеспечение: Дранова Оксана Геннадьевна, педагог дополнительного образования.

Программа состоит из двух разделов:
1. «Комплекс основных характеристик программы», в который входят - Пояснительная записка,
Цель и задачи программы, Содержание программы, Планируемые результаты.
2. «Комплекс организационно-педагогических условий», в который входят - Календарный учебный
график, Условия реализации программы, Формы аттестации, Оценочные материалы,
Методические материалы. Список литературы.

В приложении к программе «Умелые ручки» представлены особенности работы с бумагой,
картоном, природным материалом, с соленым тестом. Описаны пальчиковые гимнастики для
детей разного возраста.

Количество страниц в программе – 17.


