
Детское экспериментирование                           Литвиненко О.Н. 

 

Экспериментирование в детском саду - 

это эффективная деятельность, 

направленная на развитие 

познавательной активности 

дошкольников. 
  Влияние окружающего мира на 

развитие ребенка огромно. Для 

расширения кругозора можно 

проводить интересные, занимательные 

и простые опыты. Такие опыты не 

требуют специального оборудования и 

дорогих материалов. Экспериментировать дети могут практически во всех видах 

деятельности. Это позволяет им научиться логически мыслить, анализировать и делать 

выводы. Кроме того эксперименты напоминают детям фокусы: они необычные, 

захватывающие все внимание детей, а самое главное дети проделывают их сами. Развитие 

познавательной активности у детей развивает детскую любознательность и пытливость 

ума.  
     Развивающемуся обществу нужны современно образованные, нравственные, 

предприимчивые люди, отличающиеся мобильностью, конструктивностью мышления, 

которые могут самостоятельно принимать решения в ситуации выбора, прогнозируя их 

возможные последствия.  

      Детское экспериментирование претендует на роль ведущей деятельности в период 

дошкольного детства, основу которой составляет познавательное ориентирование. 

Главным доказательством этого является тот факт, что деятельность 

экспериментирования пронизывает все сферы детской жизни, в том числе и игровую, 

которая возникает значительно позже деятельности экспериментирования и строится 

самими детьми, что способствует их саморазвитию, именно эта деятельность идёт от 

самого ребёнка с первых месяцев его жизни. Л.С. Выготский неоднократно говорил, что в 

дошкольном возрасте экспериментирование является ведущим, а в первые три года - 

практически единственным способом познания мира, уходя своими корнями в 

манипулирование предметами.  

       Известно, что дети любят возиться с песком, 

водой. А как мы на это реагируем? «Не подходи, 

не бери, брось сейчас же». Так и не успевает 

маленький исследователь удовлетворить свое 

любопытство. А с годами желание познакомиться 

с тем, что запрещают - накапливается. В старшем 

дошкольном возрасте это любопытство 

принимает неожиданную форму. 

Экспериментирование с различными материалами 

заинтересовывает детей своим процессом. 



      Главное достоинство метода эксперимента заключается в том, что он дает детям 

реальные представления о различных сторонах изучаемого объекта, о его 

взаимоотношениях с другими объектами и со средой обитания. В детском саду 

экспериментирование является тем методом обучения, который позволяет ребенку 

моделировать в своем сознании картину мира, основанную на собственных наблюдениях, 

опытах установление взаимозависимостей и закономерностей. 

     Тема элементарного экспериментирования представляет для детей живой интерес. Дети 

– пытливые исследователи окружающего мира. Эта особенность заложена в них 

природой. Каждое новое знание приоткрывает ребенку малоизвестные стороны 

познаваемого объекта, порождает вопросы, догадки. Чем разнообразнее и интенсивнее 

поисковая деятельность, тем больше новой информации получает ребенок. Тем быстрее и 

полноценнее он развивается. 

     Практика работы с детьми 

показывает, что они очень любят 

исследовать. Это объясняется тем, что 

им присуще наглядно - действенное и 

наглядно – образное мышление, а 

экспериментирование, как никакой 

метод, соответствует этим возрастным 

особенностям. 

      В дошкольном возрасте он – 

ведущий, а в первые три года – 

практически единственный способ 

познания мира. Усваивается все прочно 

и надолго, когда ребенок слышит и делает все сам. 

      В процессе экспериментирования дошкольники учатся ставить цель, решать проблемы 

и проверять их опытным путем, делать выводы. Большую радость, удивление и даже 

восторг они испытывают от своих маленьких и больших “открытий”, которые вызывают у 

детей чувство удовлетворения от проделанной работы. 

     В процессе экспериментирования дошкольник получает возможность удовлетворить 

присущую ему любознательность (Почему? Зачем? Как? Что будет, если…?), 

почувствовать себя ученым, исследователем, первооткрывателем. 

    Толчком к началу экспериментирования часто служит удивление, любопытство, 

выдвинутая кем - то проблема или просьба.  

    Случайные наблюдения и эксперименты (не требуют специальной подготовки, 

проводятся экспромтом в той ситуации, которая сложилась на тот момент, когда дети 

увидели что-то интересное); 

    Плановые наблюдения и эксперименты (заранее запланированные); 

    Эксперименты как ответ на детские вопросы (проводится как ответ на вопрос ребенка). 

То, что детям не давались прямые ответы на вопросы, стимулировало их 

интеллектуальное развитие, пытливость ума и способности опытным путем находить 

ответ. 

   Итак, в раннем детстве ребенок интуитивно знакомится с миром посредством 

ощущения, восприятия. Внимание детей двух лет привлекают самые разнообразные 

предметы. Малыш обследует объекты самыми разнообразными способами: вертит, 

крутит, трясет, бросает и др. Для этого в подавляющем большинстве случаев даже не 



требуется специальное оборудование. Исследованию подвергаются растения, животные, 

человек, объекты неживой природы. 

Для детей 2-3 лет: 

Развивать чувственный аппарат (обоняние, осязание, слух, зрение, вкус). Развивать 

память, внимание, мышление, речь. Способствовать развитию интеллектуальных 

способностей: наблюдательность, сравнение, отличия, познания причины и т.д. 

Для детей 3-5 лет: 

Продолжать развивать интеллектуальные способности, прогнозирование, планирование, 

построение гипотезы. Развивать познавательную активность. 

 

Для детей 5-7 лет: 

Развивать самостоятельность детей в постановке целей, прогнозирование событий, 

принимаемых действий. Поощрять оригинальность и выразительность решений. 

      Непосредственный контакт ребенка 

с предметами или материалами, 

элементарные опыты с ними 

позволяют познать их свойства, 

качества, возможности, пробуждают 

любознательность, желание узнать 

больше, обогащают яркими образами 

окружающего мира. В ходе опытной 

деятельности дошкольник учится 

наблюдать, размышлять, сравнивать, 

отвечать на вопросы, делать выводы, устанавливать причинно – следственную связь, 

соблюдать правила безопасности. 

      Ребенок, почувствовавший себя исследователем, овладевший искусством 

эксперимента, побеждает нерешительность и неуверенность в себе. У него просыпаются 

инициатива, способность преодолевать трудности, переживать неудачи и достигать 

успеха, умение оценивать и восхищаться достижением товарища и готовность прийти ему 

на помощь. Опыт собственных открытий — одна из лучших школ характера. Главное, 

создать воображение ребенка целостные живые образы разных уголков Земли и 

окружающего мира. 

 

 

 

 

 


